RESEAU DE

L'ACTION BENEVOLE
’ ‘ DU QUEBEC

D'importantes réalisations en soutien
au développement de l'action bénévole

Portrait des bénévoles et du
bénévolat au Québec 2025

Ce portrait met en lumiere le profil des personnes engagees et
leurs motivations, les formes d'implication et les secteurs d'activité
prioritaires, les raisons évoquées par les non bénévoles et les leviers
pour favoriser leur mobilisation.

En plus du rapport global, 17 portraits régionaux sont publiés afin de
répondre aux réalités propres a chaque territoire.

Programme de formation
en ligne et gratuit

GEO Bénévoles

avec 2 modules complémentaires :

e CAP sur les jeunes bénévoles
e CAP sur les bénévoles de 50 ans et +

—GEO

BENEVOLES

Elite

+ 1 certification professionnelle universitaire en
gestion des bénévoles : GEO Elite Bénévoles

Un accompagnement post-formation est offert a chaque apprenant.

Ressources en action bénévole

Le coffre a outils est un répertoire qui regroupe des ressources créées
par différents organismes et qui portent sur tous les aspects touchant
le bénévolat au Québec, notamment la gestion des bénévoles :

e« Planification e Encadrement et évaluation
¢ Recrutement et sélection e Reconnaissance
¢ Orientation et formation

Découvrez aussi le lexique de l'action bénévole ainsi que le
guide Accueillir la diversité : comment faciliter le recrutement et
l'encadrement des personnes immigrantes bénévoles?.

“-= Campagnes de valorisation et
de reconnaissance

La reconnaissance et la valorisation de l'action bénévole sont
essentielles pour le bien-étre et l'engagement a long terme des
bénévoles et pour assurer la pérennité des organismes.

* Journée internationale des bénévoles (5 décembre)

e Ici, tout prend vie grace aux bénévoles

o Faire le bien du fait bien
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Publiez une offre de bénévolat
sur jebenevole.ca

Inscrivez-vous pour recevoir
notre bulletin mensuel



https://rabq.ca/formation/gestionnaire-de-benevoles/
https://rabq.ca/formation/gestionnaire-de-benevoles/
https://rabq.ca/formation/gestionnaire-de-benevoles/
https://rabq.ca/geo-benevole-elite/
https://rabq.ca/portrait-benevolat-quebec-2025/
https://rabq.ca/ressources/?_sujet_outil=Portraits%20des%20b%C3%A9n%C3%A9voles%20-%202025
https://rabq.ca/ressources/
https://rabq.ca/campagnes-de-promotion/5decembre/
https://rabq.ca/campagnes-de-promotion/ici-tout-prend-vie-grace-aux-benevoles/
https://rabq.ca/campagnes-de-promotion/faire-le-bien-fait-du-bien/
https://rabq.ca/formation/gestionnaire-de-benevoles/#jeunes
https://rabq.ca/formation/gestionnaire-de-benevoles/#50
https://rabq.ca/formation/offre-daccompagnement/
http://rabq.ca
http://rabq.ca
https://rabq.ca/ressources/?_s=lexique
https://rabq.ca/ressources/?_s=accueillir&_clientele_outil=Communaut%C3%A9s%20socioculturelles%20et%20les%20nouveaux%20arrivants
https://rabq.ca/ressources/?_s=accueillir&_clientele_outil=Communaut%C3%A9s%20socioculturelles%20et%20les%20nouveaux%20arrivants
https://www.facebook.com/ReseauActionBenevoleQc
https://www.youtube.com/@rabq6657
https://www.linkedin.com/company/reseau-action-benevole-quebec/
https://app.cyberimpact.com/clients/53875/subscribe-forms/637E531A-21DE-4212-A76C-70150FD6D5FB
http://jebenevole.ca

